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 Allgemeines zur gymnasialen Oberstufe 

 Laufbahn und Abschlüsse  

 Grundsätze zur Fächerwahl 

 Hinweise zur Qualifikationsphase / zum Abitur 

 Gestaltung der EF 

 Kommunikation und Beratung 
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ABLAUF 



 Organisation in Jahrgangsstufen,  
Auflösung des Klassenverbandes 

 Einjährige Einführungsphase (EF) 
 Kerngruppen in D/M/E/SP 

 Zweijährige Qualifikationsphase (Q1 und Q2) 
 Leistungen zählen bereits für das Abitur 

 Kurssystem 
 Individuelle Anwahl von Fächern 

 Individueller Stundenplan 

 Grundsätzlich sind alle Fächer gleichwertig! 
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ALLGEMEINES ZUR GYMNASIALEN OBERSTUFE 
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Einführungsphase 

1. Jahr der Qualifikationsphase (Q1) 

2. Jahr der Qualifikationsphase (Q2) 

Zulassung zum Abitur  
(1.ZAA) 

Abiturprüfung 

Fachhochschulreife 

LAUFBAHN UND ABSCHLÜSSE AM GGV 
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Abitur 



 Schwerpunktsetzung 
 Fremdsprachlicher Schwerpunkt: mind. 2 Fremdsprachen (mind. 2 schriftlich) und 

mind. 1 Naturwissenschaft (BI/PH/CH) 

 Naturwissenschaftlicher Schwerpunkt: mind. 1 Fremdsprache (mind. 1 schriftlich) und 
mind. 2 Naturwissenschaften (mind. 1 schriftlich) 

 In der EF nach Möglichkeit beide Schwerpunkte offen halten und viele Möglichkeiten 
offen lassen! 

 Folgekursprinzip (Ausnahmen: Vokalpraktischer Kurs, Literatur, 
gesellschaftswissenschaftliche Zusatzkurse) 

 Fächer können je nach Belegverpflichtung schriftlich oder mündlich belegt 
werden. 

 Vertiefungskurse in der EF: zur Förderung bei Leistungsdefiziten 

 Projektkurse in der Q1: zur Begabtenförderung (mit Bindung an Referenzfach) 
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FÄCHERWAHL 
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AUFGABENFELDER UND FÄCHER 

Aufgabenfeld I 
sprachlich-literarisch-

künstlerisch 

Deutsch 
Fremdsprachen (E, F, L, N) 
Kunst und Musik 
Vokalpraktischer / instrumentalpraktischer Kurs (nur Q1) 
Literatur (nur Q1) 

Aufgabenfeld II 
gesellschafts- 

wissenschaftlich 

Geschichte 
Erdkunde, Erdkunde bilingual 
Sozialwissenschaften/Wirtschaft  
Pädagogik 
Philosophie 

Aufgabenfeld III 
mathematisch – 

naturwissenschaftlich 

Mathematik 
Biologie 
Chemie 
Physik 
Informatik 

außerhalb der 
Aufgabenfelder 

Religion  
Sport 

Vertiefungsfächer in Englisch, Mathematik, Deutsch (EF, evtl. Q1) 

Projektkurse in Anbindung an ein Referenzfach 



 Mindestens 10 Grundkurse 

 Durchschnittliche Stundenzahl in der EF: mind. 34 Wochenstunden 

 Wochenstunden: 
 Grundkurse: 3 

 Neueinsetzende Fremdsprache (N0): 4 

 Vertiefungskurse: 2 
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BELEGVERPFLICHTUNG EINFÜHRUNGSPHASE 
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BELEGVERPFLICHTUNG IN DER OBERSTUFE 
Fach EF Q1.1 Q1.2 Q2.1 Q2.2 

Deutsch x x x x x 

Fremdsprache (E, F, N, L) x x x x x 

KU/MU (in Q1 auch: /VP/LI) x x x 

Gesellschaftswissenschaft (GE/EK/SW/PA) x x x x x 

Geschichte und 
Sozialwissenschaften/Wirtschaft 

ZK ZK 

Mathematik x x x x x 

Naturwissenschaft (PH/CH/BI) x x x x x 

Sport x x x x x 

Religion (Philosophie als Ersatzfach) x x x 

Schwerpunktfach (FS oder NW) x x x x x 

*Mögliche Leistungskursfächer ab Q1.1 in weiß 
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KURSBLOCKUNG UND VERTEILUNG DER KURSE 
LuPO 

D;GK Wahlen =  95 = 23.75 * 4  
E;GK Wahlen =  95 = 23.75 * 4  
M;GK Wahlen =  95 = 23.75 * 4  
 
N9;GK Wahlen =  34 = 17 * 2  
F78;GK Wahlen =  12 = 12.0 * 1  
 
KR;GK Wahlen =  72 = 24 * 3  
PL;GK Wahlen =  23 = 23.0 * 1  
 
BI;GK Wahlen =  75 = 25 * 3  
PH;GK Wahlen =  26 = 26.0 * 1  
CH;GK Wahlen =  31 = 15.5 * 2 
 
EKE;GK Wahlen =  23 = 23.0 * 1  
 

Kursanwahlen (Auszug) Kursverteilung 

95 SuS 
in 24/25 

Kurseinrichtung abhängig 
von den Anwahlen! 

Fachumwahlmöglichkeit kann nicht garantiert werden! 
Kursumwahl (M-GK1 -> M-GK2) nicht erlaubt! 



 Deutsch 

 Mathematik 

 Alle Fremdsprachen (E, F, L, N) 

 Eine Gesellschaftswissenschaft (GE, EK, SW, PA) 

 Eine Naturwissenschaft (PH, CH, BI, IF) 

 Auf Wunsch in weiteren Fächern 

 

 Mögliche Abiturfächer sollten schon in der EF schriftlich belegt werden! 
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KLAUSURVERPFLICHTUNG EINFÜHRUNGSPHASE 



14.11.2023 Informationsveranstaltung Gymnasiale Oberstufe 12 

LUPO: LAUFBAHNBERATUNGS- UND PLANUNGSTOOL 
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ABITURPRÜFUNGSFÄCHER 

Aufgabenfeld I 
sprachlich-literarisch-

künstlerisch 
Deutsch, Fremdsprachen (E, F, L, N) 
Kunst, Musik 

Aufgabenfeld II 
gesellschafts- 

wissenschaftlich 
Geschichte, Erdkunde, Erdkunde bilingual, 
Sozialwissenschaften/Wirtschaft, Pädagogik, Philosophie 

Aufgabenfeld III 
mathematisch – 

naturwissenschaftlich 
Mathematik 
Biologie, Chemie, Physik, Informatik 

außerhalb der Aufgabenfelder Religion 

 Aus jedem Aufgabenfeld muss mind. ein Fach Abiturprüfungsfach sein 
(KU/MU können AF I nicht alleine vertreten). 

 Zwei Fächer aus den Bereichen Deutsch, Fremdsprache oder Mathematik 
müssen vertreten sein. 

 Ein Leistungskurs muss Deutsch, eine fortgeführte Fremdsprache, 
Mathematik oder eine Naturwissenschaft sein. 



14.11.2023 Informationsveranstaltung Gymnasiale Oberstufe 14 

BERECHNUNG DER ABITURNOTE 

LK-Bereich* 
24,8% 

GK-Bereich* 
41,9% 

Abiturprüfung 
33,3% 

* bei 35 eingebrachten Kursen 



 Zertifikate und Wettbewerbe 

 Berufs- und Studienorientierung, z.B. 
 Betriebspraktikum 

 Bewerbungstraining 

 Hochschulinfotage 

 Entscheidungsworkshops 

 Ehemaligencafe 

 Fahrten und Exkursionen, z.B. 
 Sportfahrt EF, Oasentage Q1,  

Studienfahrt Q2 

 Aktionen der Stufen, z.B. 
 Italienischer Abend 
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UND WAS SONST NOCH??? 



 Zusammensetzung: repräsentative Verteilung bzgl. Geschlecht, ehemaliger 
Klassen in der Jgst. 10, Leistungsniveau 

 Gleiche Lerngruppe in Deutsch, Englisch, Mathematik und Sport 

 Einführungs-/ Kennenlerntage zum Schuljahresbeginn 

 Sportfahrt in der Fahrtenwoche 

 Vertiefungskurse in der EF: zur Förderung bei Leistungsdefiziten 

14.11.2023 Informationsveranstaltung Gymnasiale Oberstufe 16 

GUT ANKOMMEN IN DER EF 



Stunde  Zeit  Montag  Dienstag  Mittwoch Donnerstag  Freitag  

1. Stunde  07:45 – 08:30     M  E  

2. Stunde  08:30 – 09:15     M  E  

3. Stunde  09:35 – 10:20  D  D     

4. Stunde  10:20 – 11:05  D  E     

5. Stunde  11:25 – 12:10    M   

6. Stunde  12:15 – 13:00       

7. Stunde  14:00 – 14:45  SP   SP  

8. Stunde  14:45 – 15:30  SP     
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STUNDENPLAN DER EF 

Möglichkeit der Freistunden bei 34 Stunden im 36-Stunden-Raster 



 Wann / wo / wie?  
 Stufenversammlungen 

 Elternpflegschaftssitzungen 

 Individuelle Beratung 

 

 

 Durch wen? 
 Stufenleitung 

 Oberstufenkoordination + Oberstufenteam 

 Schulsozialarbeit + Beratungslehrer  

 Fachlehrer 
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INFORMATION & BERATUNG 



 Laufbahnentscheidungen (LK-Wahlen Q1, Wahl der Abiturfächer) 

 Zertifikate und Abschlüsse, z.B. 
 Bilinguales Abitur:  E als Lk + bilinguales Sachfach als Gk  

 CAE, CertiLingua 

 Fachhochschulreife 

 Berufs- und Studienorientierung (Betriebspraktikum, Hochschulinfotage, 
Entscheidungsworkshops) 

 Fahrten (Sportfahrt EF, Oasentage Q1, Studienfahrt Q2) 
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WEITERE INFORMATIONEN IN DEN PFLEGSCHAFTEN 



Termine Beschreibung 

November 2023 Informationsveranstaltung für Eltern 

Januar 2024 Informationsveranstaltung für Schüler 

Februar/März 2024 Individuelle Beratungen mit den SuS der Jgst. 10 

April 2024 Abschluss der Wahlen für die EF 24/25 

Dezember 2024 Abwahlen zur EF.2 

Februar 2025 Informationsveranstaltung zur Q-Phase und LK-Wahl 

April 2025 Abschluss der Wahlen (inkl. LK) für die Q1 25/26 

Mai 2026 Umwahlen zur Q2, Festlegung der Abiturfächer 

Dezember 2026 Abwahlen zur Q2.2 
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TERMINE DER LAUFBAHNBERATUNG 
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DANKE FÜR DIE 
AUFMERKSAMKEIT! 
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